Sposoby i tryb realizacji zadan Szkoty Podstawowej z Oddziatami Przedszkola im. J. I. Kraszewskiego w
Wisznicach w okresie czasowego ograniczenia jej funkcjonowania w zwigzku z zapobieganiem,
przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-19

§1.

W okresie czasowego ograniczenia funkcjonowania szkoty w zwigzku z zapobieganiem,
przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-19 realizacja zadan szkoty odbywa sie z wykorzystaniem metod i
technik ksztatcenia na odlegtos¢ i.

§2.

Zajecia z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtos¢ bedg realizowane w szczegdlnosci:
1) z wykorzystaniem:

a) materiatéw i funkcjonalnosci Zintegrowanej Platformy Edukacyjnej udostepnionej przez ministra
wiasciwego do spraw oswiaty i wychowania pod adresem www.epodreczniki.pl,

b) materiatéw dostepnych na stronach internetowych urzedu obstugujacego ministra wtasciwego do
spraw o$wiaty i wychowania, stronach internetowych jednostek podlegtych temu ministrowi lub
przez niego nadzorowanych, w tym na stronach internetowych Centralnej Komisji Egzaminacyjnej i
okregowych komisji egzaminacyjnych,

C) materiatéw prezentowanych w programach publicznej telewizji i radiofonii,

d) innych niz wymienione w lit. a—c materiatéw wybranych przez nauczycieli przedmiotowych i
wychowawcéw i podane do wiadomosci uczniom i rodzicom/prawnym opiekunom ucznidéw w
przyjety sposéb kontaktu

2) przez podejmowanie przez ucznia aktywnosci okre$lonych przez nauczyciela,
potwierdzajacych zapoznanie sie ze wskazanym materiatem i dajacych podstawe do oceny pracy ucznia;

3) z wykorzystaniem nastepujacych $rodkéw komunikacji elektronicznej zapewniajacych wymiang informacji
miedzy nauczycielem, uczniem lub rodzicem/prawnym opiekunem:

a) dziennika elektronicznego ,,UONET+”,

b) strony internetowej szkoty,

c) platformy Cisco Webex,

d) adreséw e-mail rodzicéw uczniéw - za ich zgoda,

e) telefondéw do rodzicéw ucznidw oraz w przypadku braku mozliwosci innego kontaktu,

f) f) poprzez odbidr w szkole lub poczte tradycyjna.

4) przez informowanie rodzicéw o dostepnych materiatach i mozliwych formach ich realizacji przez ucznia w
domu:

a) w przypadku uczniéw objetych edukacjg wezesnoszkolng - zadanie to wykonuja wychowawcy klas,

b) w przypadku uczniéw objetych nauka w ramach przedmiotu ,,wychowanie do zycia w rodzinie” -
zadanie to wykonuja nauczyciele prowadzacy te zajecia,

c) w przypadku uczniéw objetych zajeciami rewalidacyjno-wychowawczymi oraz uczniéw z
niepetnosprawnoscia intelektualng w stopniu lekkim, umiarkowanym lub znacznym lub z
niepetnosprawnosciami sprzezonymi - zadanie to wykonujg nauczyciele realizujgcy zajecia
rewalidacyjno-wychowawcze,



d) w przypadku uczniéw objetych zajeciami dodatkowymi w ramach pomocy psychologiczno —
pedagogicznej - zadanie to wykonujg nauczyciele prowadzacy te zajecia.

§3.

Psycholog szkolny oraz wychowawcy klas koordynujg wspétprace nauczycieli z uczniami lub rodzicami,
uwzgledniajac potrzeby edukacyjne i mozliwosci psychofizyczne ucznidw, w tym ucznidw objetych ksztatceniem
specjalnym lub uczeszczajacych na zajecia rewalidacyjno-wychowawcze oraz na zajecia dodatkowe w ramach
pomocy psychologiczno — pedagogicznej.

§4.

Dyrektor przekazuje uczniom, rodzicom i nauczycielom informacje o sposobie i trybie
realizacji zadan szkoty w okresie czasowego ograniczenia jej funkcjonowania poprzez komunikator dziennika
»UONET+", oraz w postaci informacji znajdujacej sie na stronie internetowej szkoty w zaktadce: Dokumenty
szkoty.

§5.

Uwzgledniajac rownomierne obcigzenie ucznidw, ich mozliwosci psychofizyczne i zréznicowanie lekcji
kazdego dnia, ustala sie tygodniowy rozktad zajec¢ dla poszczegdlnych oddziatéw, na czas ksztatcenia na
odlegtos¢, stanowiacy zatacznik nr 1 do niniejszej informacji.

§ 6.

Nauczycielskie zespoty przedmiotowe ustalg:

1) tygodniowy zakres treéci nauczania do zrealizowania w poszczegdlnych oddziatach klas, na kazdym
etapie ksztatcenia, zgodny z tygodniowym rozktadem zaje¢ dla poszczegélnych oddziatéw, o ktérym
mowa w § 5.

2) tredci z podstawy programowej, ktérych realizacjge mozna przetozy¢ na nastepny rok szkolny (z
wyjatkiem klas trzecich i 6smych),

3) metody i techniki ksztatcenia na odlegtos¢ inne niz wymienione w par.2 ust.1 a-c, ktére beda
wykorzystywane przez nauczycieli,

4) zadania dla uczniéw bez uzycia monitoréw ekranowych, w tym wykonywanie zadai w
zeszytach/¢wiczeniach przedmiotowych, ktérych sprawdzenie i ocena nastgpi po okresie czasowego
ograniczenia funkcjonowania szkoty.

§7.

Ustala sie nastepujacy sposéb monitorowania postepow uczniéw, weryfikacji ich wiedzy i umiejetnosci,
w tym réwniez informowania uczniéw lub rodzicow/prawnych opiekunéw o postepach ucznia w nauce, a takze
uzyskanych przez niego ocenach:

1) obowiazujg Wewnatrzszkolne Zasady Oceniania w Szkole
Podstawowej z Oddziatami Przedszkola im. J. |. Kraszewskiego w Wisznicach,

2) na podstawie Wewnatrzszkolnych Zasad Oceniania w Szkole
Podstawowej z Oddziatami Przedszkola im. J. I. Kraszewskiego w Wisznicach, nauczyciele
przedmiotowi okreslg i zapiszg w Przedmiotowych Zasadach Oceniania (PZO):

a) formy aktywnosci ucznia, ktére beda oceniane podczas ksztatcenia na odlegtos¢
(obowigzkowe i dodatkowe),

b) czas przeznaczony na wykonanie zadan,
€) wage ocen uzyskanych podczas ksztatcenia na odlegto$¢,

d) sposoby poprawy ocen uzyskanych przez ucznia podczas ksztatcenia na odlegtos¢,



f)

zrédta i materiaty niezbedne do realizacji zaje¢, w tym materiaty w postaci
elektronicznej, z ktorych uczniowie lub rodzice moga korzystac podczas ksztatcenia
na odlegtos¢,

lub pozostawig niezmienione PZO z dopiskiem, ze obowigzuja one rowniez podczas
ksztatcenia na odlegtos¢

3) obowiazuje zasada, ze ilo$¢ ocen, mozliwa do uzyskania z danego
przedmiotu w jednym tygodniu nauki, nie moze by¢ wieksza
od tygodniowej ilosci godzin danego przedmiotu, okreslonej w zatgczniku nr 1 do niniejszej
informacji,

4) wychowawca klasy monitoruje prawidtowo$é realizacji zapiséw
§ 7. pkt 1-4 w odniesieniu do swojego oddziatu; o zauwazonych nieprawidtowosciach
natychmiast informuje wicedyrektora szkoty,

5) wychowawca klasy reaguje na problemy techniczne lub organizacyjne zwigzane z edukacja
zdalng zgtaszane przez rodzicdw/prawnych opiekundw ucznidw,

6) wychowawca klasy monitoruje wymiane informacji migdzy nauczycielem, uczniem lub
rodzicem/prawnym opiekunem. W przypadku stwierdzenia braku kontaktu za pomoca
Srodkéw komunikacji elektronicznej wymienionych w § 2. pkt. 3) a-e podejmuje nastepujace
dziafania:

a)

b)

w uzgodnieniu z nauczycielami poszczegdlnych przedmiotéw,

przygotowuje zestaw zadan ze wszystkich przedmiotéw,
do wykonania przez ucznia w okresie czasowego ograniczenia funkcjonowania
szkoty,

wysyta zadania w formie pliku PDF na adres: spwisznice@wp.pl, informujac
telefonicznie sekretariat szkoty o koniecznosci wydruku i wydania materiatéw w
szkole lub przestania drogg pocztowa na adres zamieszkania ucznia (za
,potwierdzeniem odbioru”),

wychowawca klasy podaje w sekretariacie aktualny adres pobytu/zamieszkania
ucznia.

§8.

W razie nieobecnosci nauczyciela, spowodowanej chorobg lub innymi zdarzeniami losowymi,

dyrektor/wicedyrektor wyznacza innego nauczyciela, ktéry przejmuje jego obowigzki w ksztatceniu na
odlegtos¢, jezeli istnieje mozliwos¢ zorganizowania takiego zastepstwa.

1)

2)
3)

4)
5)

§9.

Sposéb dokumentowania realizacji zadan szkoty w okresie ksztatcenia na odlegtosc:

zapis tematu zajeé w dzienniku ,,UONET+” (interfejs lekcyjny, zajecia edukacyjne z
dopiskiem ,,nauka zdalna”),

zapis informacji od nauczyciela dla ucznia w dzienniku ,UONET+"” (modut pracy domowej),

zapis w dzienniku ,,UONET+" oceny uzyskanej przez ucznia wraz z przypisang kategorig i waga tej
oceny,

odnotowanie frekwencji uczniéw w dzienniku ,,UONET+", dokonujac wpisu we frekwencji ,,ns”,

wychowawca klasy, bedac w statym kontakcie z rodzicami/opiekunami prawnymi ucznidw,
odnotowuje w dzienniku ewentualng nieobecnos¢ ucznia na zajeciach z powodu choroby lub innych
zdarzen losowych.

§ 10.



Uczen lub rodzic/prawny opiekun ma mozliwosé konsultacji z nauczycielem prowadzacym zajecia,
psychologiem, wychowawcg, bibliotekarzem — w godz. ustalonych przez te osoby, sekretariatem szkoty od
poniedziatku do pigtku, w godzinach od 8.00 do 12.00, lub poprzez dziennik ,,UONET+”, lub inng przyjetg drogg
elektroniczna.

Mozliwe jest zorganizowanie zajec i konsultacji w szkole dla ucznidéw zgodnie z zapisem w nowelizacji
rozporzadzenia MEiN: ,W klasie VIII szkoty podstawowej, klasie Il liceum ogdlnoksztatcacego i klasie IV
technikum, dyrektor szkoty moze zapewnié¢ w szkole konsultacje indywidualne lub grupowe z nauczycielem
prowadzacym zajecia edukacyjne z przedmiotdéw, z ktérych uczen przystepuje odpowiednio do egzaminu
6smoklasisty lub egzaminu maturalnego.”

Mozliwe jest zorganizowanie (za zgodg Rodzica i w uzgodnieniu z nauczycielem prowadzacym zajecia)
zajec i konsultacji stacjonarnie na terenie szkoty z uczniami o szczegdlnych potrzebach edukacyjnych (zaj.
rewalidacyjne, rewalidacyjno-wychowawcze, wspomaganie ucznia, wczesne wspomaganie rozwoju dziecka).

§11.

W sprawie warunkdw i sposobu przeprowadzania egzaminu poprawkowego oraz egzaminu klasyfikacyjnego
obowigzuja Wewnatrzszkolne Zasady Oceniania w Szkole Podstawowej z Oddziatami Przedszkola im. J. I.
Kraszewskiego w Wisznicach, w ktérych:
1) dodaje sie zapis:
»W okresie czasowego ograniczenia funkcjonowania szkoty w zwigzku z zapobieganiem,
przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-19, egzamin poprawkowy moze by¢ przeprowadzony
z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtosé, ktére beda kazdorazowo
dostosowane do konkretnej sytuacji egzaminacyjnej,
2) dodaje sie zapis:
»W okresie czasowego ograniczenia funkcjonowania szkoty w zwigzku z zapobieganiem,
przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-19, egzamin klasyfikacyjny moze by¢
przeprowadzony z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtos¢, ktore bedg
kazdorazowo dostosowane do konkretnej sytuacji egzaminacyjne;j.

§12.

Ustala sie nastepujace zasady zaliczania do wymiaru godzin poszczegélnych zaje¢ realizowanych z
wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtos¢ lub innego sposobu ksztatcenia:

1) potwierdzeniem zrealizowanych przez nauczyciela godzin sa:

a) wpisane przez nauczyciela w dziennikach wszystkich oddziatéw (w ramach
obowigzujgcego nauczyciela przed dniem wejscia w zycie rozporzadzenia,
tygodniowego obowigzkowego wymiaru godzin) tematy zajeé, zgodnie z planem
oddziatéw okreslonym w zatgczniku nr 1 do niniejszej informacji,

b) wpisane przez nauczyciela w dziennikach oceny uzyskane przez uczniéw,

C) przestane przez nauczyciela zadania dla uczniéw zgodnie z planem oddziatéw
okreslonym w zataczniku nr 1 do niniejszej informacji,

d) odnotowanie frekwencji ucznia zgodnie z § 9. pkt. 4),

e) odczytanie w dzienniku ,,UONET+”, na poczcie elektronicznej w dniach od
poniedziatku do pigtku, informacji przekazywanych przez dyrektora/wicedyrekora
szkoty i bezwzgledne stosowanie sie do ich zalecen,

f) konsultacje z rodzicami/opiekunami prawnymi uczniéw i uczniami, poprzez dziennik
»UONET+", lub w przyjety sposéb od poniedziatku do pigtku, w godzinach ustalonych
przez nauczycieli.



§13.

Oddziaty przedszkolne pracuja w systemie stacjonarnym normalnie lub w systemie faczenia grup (w
zaleznosci od frekwencji dzieci i liczby potwierdzonych zachorowan na koronawirusa u dzieci i pracownikdw).

§ 14.

Swietlica szkolna dla uczniéw klas I-1l jest czynna w godz. 8:00 — 16:00 (do $wietlicy przyjmowane beda
tylko dzieci 0séb zatrudnionych w podmiotach wykonujacych dziatalnos¢ leczniczg oraz innych osdéb realizujacych
zadania publiczne w zwigzku z zapobieganiem, przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-19, uczeszczajgce do klas
I-11I szkoty podstawowej).

§ 15.

Dyrektor zastrzega sobie prawo do wprowadzania zmian w niniejszej informacji, adekwatnych do
aktualnej sytuacji.

Dyrektor Szkoty
Andrzej Nuszczyk

Wisznice, dnia 7 listopada 2020 r.

Zataczniki:

— Tygodniowy rozkfad zajec¢ dla poszczegdinych oddziatéw, na czas ksztatcenia na odlegtosc.

— Informacja dla nauczycieli, ucznidw i ich rodzicéw, jak zadbaé o bezpieczenstwo w sieci.

— W jaki sposéb motywowac i wspierac dzieci do systematycznego uczenia sie poza szkotg?
Poradnik dla Rodzicéw.

—  Zasady/wytyczne prowadzenia zaje¢ online dla ucznidw i nauczycieli ustalone przez wychowawcéw.



Zat. nr 1 Tygodniowy rozkfad zajec¢ dla poszczegdinych oddziatéw, na czas ksztatcenia na odlegtosé.

Tygodniowy rozktad zajec dla poszczegdlnych oddziatdéw, na czas ksztatcenia na odlegtos¢ jest taki sam jak
plan znajdujacy sie w dzienniku elektronicznym




Zat. nr 2 Informacja dla nauczycieli, ucznidw i ich rodzicéw, jak zadba¢ o bezpieczeristwo w sieci.

Informacja dla nauczycieli, uczniéw i ich rodzicéw, jak zadba¢ o bezpieczeristwo w sieci.

Internet, z ktérego korzystamy codziennie, jest ogromnym dobrem, ale musimy mie¢ Swiadomos¢ czyhajacych w
nim zagrozen. Dlatego musimy wiedzieé, jakie ryzyka nam grozg i przede wszystkim — jak sie przed nimi
zabezpieczyé. Przedstawiamy podstawowe zagadnienia, na ktére musimy zwrdci¢ uwage, jesli chcemy
bezpiecznie korzystac z sieci.

Hasta to podstawa
Hasta to Twoje podstawowe i w zasadzie najwazniejsze zabezpieczenie. Nie idZ pod tym wzgledem na tatwizne i
na przyktad nie dodawaj wszedzie takiego samego hasta, np. daty urodzenia albo imienia swojego czworonoga.
Silne hasto to zdecydowanie lepsze zabezpieczenie.

Zachowaj szczeg6lng ostrozno$¢ wchodzac w linki
Bardzo czestym sposobem atakowania prywatnosci i wyciggania danych sg rozsytane na skrzynki pocztowe
wiadomosci e-mail, zawierajgce dziwne zatgczniki lub proszace o klikniecie w jakies linki. To tak zwany phishing.
Nie istnieje jeden i do tego 100procentowo pewny sposéb na obrone. Najlepiej po prostu uwazad i nigdy ich nie
otwierac. Znacznie bezpieczniejsze jest samodzielne wchodzenie na interesujgcg Cie strone.

Korzystaj z platform edukacyjnych niewymagajacych tworzenia konta i logowania

Szyfrowanie plikdw na dysku
Dysk Twojego komputera to mndéstwo cennych danych i informacji na Twdj temat. Aby dobrze go zabezpieczy¢,
konieczne jest jego szyfrowanie (na przyktad funkcja Bitlocker czy VeraCrypt).

Weryfikacja dwuetapowa
Tam, gdzie konieczna jest weryfikacja, na przyktad przy ptatnosciach internetowych, konieczna jest jej
dwuetapowos¢. Oprdcz zalogowania sie na danej stronie, ustaw sobie dodatkowo na przykfad kod
otrzymywany w wiadomosci SMS. Potencjalnemu ztodziejowi z duzym prawdopodobieristwem nie uda sie
woéwczas dokonac zakupow bez Twojej woli.

Bezpieczny protokét HTTPS
Staraj sie wchodzi¢ wytgcznie na strony, ktére sa odpowiednio zabezpieczone przed atakami z zewnatrz. Jezeli
strona nie ma protokotu https zapisanego przed swoim adresem, mozesz wykorzysta¢ wtyczke HTTPS
Everywhere, ktéra wymusza potgczenie tego typu. Dotyczy to zwitaszcza tych stron, na ktérych planujesz podac
swoje dane.

Tryb incognito
Wykorzystanie trybu incognito nie rozwigzuje wszystkich problemdéw zwigzanych z widocznoscia w sieci.
Aktywnosci widzi na przyktad dostawca internetu. Wybranie tego trybu wptywa jedynie na brak zapisywania
historii przegladarki i nie pokazuje lokalizacji.

Virtual Private Network
VPN to rozwigzanie pozwalajgce na bezpieczne przesytanie danych bez pokazywania lokalizacji.

DuckDuckGo
DuckDuckGo to nazwa wyszukiwarki internetowej, ktéra duzo lepiej w pordéwnaniu z Google chroni dane
uzytkownikéw. Ma jednak minus, poniewaz jej wyniki nie sg tak precyzyjne.

Komunikatory szyfrujace w trakcie rozméw tekstowych
Jezeli duzo piszemy poprzez internet, mozemy wykorzysta¢ komunikator, ktéry szyfruje przesytane teksty.
Przyktadem takiego rozwigzania jest Signal. Mozemy mie¢ wdwczas pewnosé, ze tresci nie wpadng w
niepowotane rece.

Wylogowywanie si¢ i uzywanie pseudonimoéow
Zawsze po skoriczonej pracy powinno sie wylogowywacé z danej strony oraz z komputera.
Dotyczy to zwtaszcza korzystania z komputera w miejscu publicznym, gdzie dostep
do niego mogtyby mie¢ niepowotane osoby. Inaczej sta¢ sie mozna ofiarg zartu albo, w duzo powazniejszej
sytuacji, utraci¢ swoje dane. Dotyczy to rowniez korzystania z pseudoniméw, ktére nie pozwalaja na tatwa
identyfikacje swojej osoby oraz podawania w internecie jak najmniejszej ilosci informacji na swéj temat. Lepiej
pozostawic je dla 0oséb znanych w realnym swiecie.

Niezbedny jest program antywirusowy

Whprawdzie wirusy, robaki i konie trojanskie majg bardzo rézne charakterystyki, ale istniejg trzy gtéwne
sposoby ochrony przed nimi wszystkimi.



Krok 1: Nigdy nie nalezy otwierac zatacznikéw poczty e-mail od obcej osoby.

Krok 2: Nigdy nie nalezy otwiera¢ zatacznikdw poczty e-mail otrzymanej od znanej osoby, chyba ze
doktadnie wiadomo, co jest w zatgczniku.

Krok 3: Nalezy nieustannie aktualizowa¢ oprogramowanie antywirusowe.

Minister Edukacji Narodowej zachecit do skorzystania z dostepnych stron

internetowych, rekomendowanych przez MEN, na ktérych znajdujg sie materiaty i wskazéwki do pracy zdalnej z
uczniami,

m.in.: www.edpodreczniki.pl, www.cke.gov.pl (i stron Okregowych Komisji

Egzaminacyjnych), www.gov.pl/zdalnelekcje, a takze informacji dostepnych na stronie ministerstwa edukacji
www.men.gov.pl.

Dziennik UONET+, z ktérego korzystamy i firma Vulcan, ostrzega przed prébami wytudzen danych dostepowych
do réznych systeméw informatycznych. Zaleca Pafistwu wzmozong czujnos$é na wszystkie wiadomosci e-mail,
SMS-y czy informacje przesytane za pomocg komunikatoréw internetowych, w ktérych ktokolwiek prosi o
podanie Panstwa danych autoryzacyjnych. W zadnym wypadku nie nalezy nikomu podawa¢ danych dostepowych
do swoich kont w dzienniku UONET+. Jednoczesnie informujemy, ze pracownicy firmy Vulcan (w tym dziat
pomocy technicznej) nigdy nie prosza Paristwa o podawanie swojego hasta.



Zat. nr 3 W jaki sposéb motywowac i wspiera¢ dzieci do systematycznego uczenia sie poza szkotg? Poradnik dla
Rodzicéw.

W jaki sposéb motywowac i wspiera¢ dzieci do systematycznego uczenia sie poza szkotg? Poradnik dla

1.

Rodzicow
Wzbudzaj u dziecka motywacje wewnetrzng do nauki i poczucie sprawstwa. Wspdlnie ustalcie, w
jakich godzinach dziecko bedzie odrabiato lekcje, a kiedy jest czas na odpoczynek. Zrébcie tzw.
domowy plan zaje¢, ktéry tymczasowo zastapi szkolny plan lekcji i powiescie w widocznym miejscu.
Wazne jest to, by dziecko miato poczucie wptywu na swoj proces nauki. Podczas momentow kryzysu i
zniechecenia, mozna sie wtedy do tego odwotaé mdwigc, iz wspdlnie ustalilismy taki harmonogram,
wiec kazdy powinien go przestrzegac.
Ustalcie z domownikami, iz wszystkie dzieci w domu uczg sie w tym samym czasie.
Pamietaj, aby zadne z nich nie korzystato wtedy w celach rozrywkowych z telefonu, komputera ani nie
ogladato telewizji. Szczegdlnie dotyczy to motywowania dzieci mtodszych, ktére nie beda chciaty
pracowad, jesli straszy brat w tym czasie bedzie grat na komputerze.
Wspdlne zadbajcie o systematycznos¢ nauki.
Uczenie powinno odbywac sie codziennie i w sposéb regularny. Nie dopusécie do tego, aby duze partie
materiatu do nauczenia byty zostawiane na sam koniec, czy nazbierata sie ogromna ilo$¢ zadan
pisemnych do wykonania. To zapewne okaze sie ponad sity dziecka i bedzie dziatato na nie
demotywujaco. Dyscyplina i uporzgdkowanie w edukacji wptywajg korzystnie takze na inne dziedziny
zycia- uczg systematycznosci dziatania.
Podchodz do nauki dziecka i jego zadan w sposéb powainy.
Pokaz swojemu dziecku, iz jego sprawy i obowigzki szkolne sg réwnie wazne, jak Twoja praca. Nie
przerywaj dziecku w nauce, wytgcz zrédta dzwieku, nie rozpraszaj gtosnymi rozmowami.
Odrabianie lekcji zaczynajcie od najprostszych rzeczy.
Sukces wzmaga motywacje do pracy, wiec warto nauke rozpocza¢ od rzeczy,
o ktérych wiemy, ze zostang przez dziecko opanowane szybko. Pozytywne wzmocnienie sprawi, iz
motywacja do nauki trudniejszych partii materiatu bedzie wieksza.
Chwal dziecko za wtozony w nauke trud. Nie krytykuj!
Czasami zdarza sie, ze pomimo duzego wysitku wiozonego przez dziecko
w nauke, efekty nie sg zadowalajace- zadanie jest btednie rozwigzane, w wypracowaniu sg btedy. Nie
krytykuj dziecka za to, podkres| wysitek, trud i czas poswiecony na zrobienie zadania. Wspdlnie
zastandwcie sie, co mozna zrobic inaczej, czego jest za mato, skad wziety sie nieprawidtowosci.
Postuguj sie komunikatami pozytywnymi, np. ,,Widze, ze bardzo sie starates”, ,Dopisz jeszcze kilka
zdan, praca wtedy bedzie petniejsza”.
Nie wyreczaj dziecka w odrabianiu lekgji.
W sytuacji, gdy dziecko nie potrafi rozwigzaé szkolnego zadania, wyttumacz mu, na czym ono polega.
Najtrudniejsze zadanie zrébcie razem, poszukajcie informacji w ksigzkach, na stronach internetowych.
Nie wykonuj tego za dziecko, gdyz to hamuje jego rozwdj i pokazuje, ze dorosty moze zrobic to za
niego. Wspdlne szukanie rozwigzania zbliza rodzica i dziecko, wzmacnia wiez.

Pobudz ogélng motywacje do nauki.

W trakcie procesu edukacji waznym jest, aby dziecko mogto odkry¢ korzysci wynikajgce z nauki.
Pokazmy dzieciom, ze edukacja czyni zycie tatwiejszym, wyksztatcenie sprawia, iz radzimy sobie lepiej z
codziennymi sprawami (poczawszy od nauki czytania, ktdra sprawi, ze dziecko bedzie mogto samo
przeczyta¢ ulubiong bajke, poprzez liczenie, ktére pozwoli na zrobienie zakupdw z odpowiednig iloscig
pieniedzy, az do znajomosci innych, adekwatnych do wieku wiadomosci).

Utatw dziecku proces nauki.



Stosuj techniki wspomagajgce proces uczenia sie, np. techniki utatwiajace zapamietywanie, filmy
edukacyjne, wyktady dostepne na stronach internetowych lub w telewiz;ji.

10. Nie poddawaijcie sie w sytuacji porazki!
W sytuacjach zmeczenia, braku zrozumienia tresci pozwél dziecku na odpoczynek i przyjemnosc.
Nauka w czasie odczuwanego stresu z powodu niepowodzen nie przyniesie zadnych efektow, wrecz
przeciwnie- zniecheci dziecko do dalszej pracy i wywota nerwowg atmosfere w domu.

POWODZENIA!
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Zat. nr 4 Zasady/wytyczne prowadzenia zaje¢ online dla ucznidw i nauczycieli ustalone przez wychowawcoéw.
INFORMACJA DLA UCZNIA

Zasady prowadzenia lekcji online

1. W ciggu dnia beda odbywaty sie wideo lekcje (od 1 do 4) z réznych przedmiotéw (czas trwania nie
dtuzszy niz 30 min).

2. O harmonogramie spotkan online w ciggu tygodnia bedzie informowat uczniéw/rodzicéw
wychowawca klasy.

3. Przed rozpoczeciem wideo lekcji uczen:

e loguje sie 10 min przed rozpoczeciem lekgji i czeka na pojawienie sie nauczyciela.
e przygotowuje wszystkie potrzebne materiaty (podrecznik, ¢wiczenia, zeszyt, dtugopis lub inne
wskazane wczesniej przez nauczyciela).
e przygotowuje stuchawki z mikrofonem (np. od telefonu)
4. W czasie trwania lekcji uczen:
e powinien byé sam w pomieszczeniu. Obecnos¢ cztonkdéw rodziny lub zwierzat domowych
zaburza tok lekcji, rozprasza nauczyciela oraz innych uczestnikdw spotkania.
® nie opuszcza miejsca pracy.
e nie spozywa pokarmow.
e jeslijest to mozliwe pozostaje widoczny przez catg lekcje
5. Uczniowie, ktdrzy z przyczyn technicznych nie biorg udziatu w telekonferencji majg obowigzek
zapoznac sie z omawianymi zagadnieniami (nauczyciele nadal bedg zamieszczaé materiaty dla ucznia
na stronie szkoty)

INFORMACJA DLA NAUCZYCIELI
Zasady prowadzenia lekcji online

1. W ciggu dnia beda odbywaty sie wideo lekcje (od 1 do 4) z réznych przedmiotéw (czas trwania nie
dtuzszy niz 30 min).

2. Nauczyciele, ktérzy chca prowadzi¢ telekonferencje w danej klasie muszg zgtosi¢ to wychowawcy do
konca kazdego tygodnia (wychowawca ustala harmonogram lekcji)

3. O harmonogramie spotkan bedzie informowat uczniéw wychowawca on tez podaje linki do spotkan.

4. Przed rozpoczeciem wideo lekcji uczen:

e loguje sie 10 min przed rozpoczeciem lekcji i czeka na pojawienie sie nauczyciela.
e przygotowuje wszystkie potrzebne materiaty (podrecznik, ¢wiczenia, zeszyt, dtugopis lub inne
wskazane wczesniej przez nauczyciela).
e przygotowuje stuchawki z mikrofonem (np. od telefonu)
5. W czasie trwania lekcji uczen:
e powinien by¢ sam w pomieszczeniu. Obecnos¢ cztonkdéw rodziny lub zwierzat domowych
zaburza tok lekcji, rozprasza nauczyciela oraz innych uczestnikdw spotkania.
® nie opuszcza miejsca pracy.
e nie spozywa pokarmow.
e jeslijest to mozliwe pozostaje widoczny przez catg lekcje
6. Uczniowie, ktdrzy z przyczyn technicznych nie biorg udziatu w telekonferencji majg obowigzek
zapoznac sie z omawianymi zagadnieniami (nauczyciele nadal bedg zamieszczaé materiaty dla ucznia
na stronie szkoty)
7. Nauczyciela nie moga wymagac od ucznidéw drukowania dokumentéw (uwaga do wszystkich nie tylko
prowadzacych telekonferencje) poniewaz w wielu domach nie ma drukarek.
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