Zapraszamy wszystkich do udziatu

w konkursie na sportowca roku szkolnego 2019/2020 . W czerwcu 2020

dowiemy si¢ kto tym razem okaze si¢ najlepszy . Czas wigc zacza¢ rywalizacje . Zasady sg znane , kazdy z
Was moze zdobywac bezcenne punkty , ktore w ostatecznym rozliczeniu przyniosg spodziewane efekty - to
jak mozecie to zrobi¢ okresla regulamin. Najlepsi jak zawsze zostang uhonorowani pucharami. Powodzenia

JAK MOZNA ZDOBYC PUNKTY ABY ZOSTAC NAJLEPSZYM SPORTOWCEM:

[lo$¢ punktéw

Za

?

ilos¢ punktow uzyskanych w tescie sprawnosci fizycznej K. Zuchory

?

inne, wykraczajace poza wymienione

100- Ims, 80 —IIms ,60 — 111 , udziat 20

udzial w zawodach na szczeblu wojewodzkim- druzynowo

50- Ims , 40 —IIms ,30 — Il , 20- IV , udziat 10 judzial w zawodach na szczeblu Powiatu , rejonu - druzynowo
50- 1, 40- 11, 30- 111,10- udziat udziat w zawodach na szczeblu wojewodzkim - indywidualnie
30 ustanowienie rekordu szkotly

30-1, 20-11,10 — udziat

udziat w zawodach na szczeblu migdzygminnym - druzynowo

10-1, 9,11,8-111, 7 -1V, itd. 6,5,4,3,2,1, 1 pkt.
za udziat

udziat w zawodach na szczeblu Powiatu — indywidualnie

10-1, 9,11,8-111, 7 -1V , itd., 1 pkt. za udziat

udziat w zawodach na szczeblu migdzy-gminna - indywidualnie

reprezentowanie klubu sportowego innego niz szkolny- systematyczny udziat w zajeciach

o~ 15 pozaszkolnych w klubie

Do 15 inne/ np. dodatkowe punkty dla zawodnikow, ktorych gra miata najwigkszy wptyw na osiagniecie
rezultatu druzyny

Do 5 aktywny udziat w zajgciach wychowania fizycznego oraz sportowy tryb Zycia poza lekcjami

1-51-3,1-1 udzial w zawodach na szczeblu gminnym - druzynowo




3-1,2- 11 ,1- udziat udziat w zawodach na szczeblu gminnym - indywidualnie

Do 5 regularny udziat w imprezach sportowych odbywajacych si¢ na terenie naszej miejscowosci

Punkty mozemy stracic za:
e 3- zachowanie niezgodne z zasadg fair play
e 3- zachowanie niezgodne z duchem rywalizacji sportowej
e 1- minus uzyskany na lekcji wychowania fizycznego lub uwaga pisemna w dzienniku

Nie wszystko rozumiesz? Pomoze Ci organizator konkursu - Rafat Osipiuk




